
                
              

REHBERLİK SERVİSİ



İLKOKUL+ORTAOKUL LİSE TERCİHİ 

ALAN TERCİHİ(DERS SEÇİMİ)

BÖLÜM TERCİHİ

MESLEK TERCİHİ



DERS SEÇİMİ (ALAN SEÇİMİ) NEDİR?

Öğrencilerin, kendisinin ve velisinin görüşü doğrultusunda ilgili müdür 
yardımcısı, sınıf öğretmeni ve rehber öğretmen tarafından ilgi, istek, 
yetenek ve başarı durumlarına göre derslere yönlendirilmesidir



DERS SEÇİMİ(ALAN SEÇİMİ)

10. sınıfta seçilecek dersler, öğrencilerin TYT-AYT’de
sınav başarılarında etkili olacaktır.

Liseden mezun olana kadar okuyacakları ders
başarılarını ve yıl sonu sınıf geçme başarılarını
belirleyecektir.

Lisede elde ettikleri başarı puanları Ortaöğretim Başarı 
Puanı olarak TYT-AYT puanlarına eklenecek ve sınav 
başarılarına etki edecektir.



ANADOLU LİSESİ SÜRECİNDE SINIF DÜZEYLERİ 
VE İŞLEMLERİ

⚫Lise 1 : Herkes aynı temel dersleri görür.

⚫Lise 2: Herkes aynı temel dersleri görür ancak 
bir sonraki sene için ders seçimleri yapılır.

⚫Lise 3: Öğrenci seçilen derslere göre 
oluşturulan sınıflarda eğitim öğretimine devam 
eder.

⚫Lise 4: Seçilen derslere göre eğitim öğretime 
devam edilir ve bu eğitim seviyesi bittikten 
sonra öğrenciler üniversite, polislik ve askerlik 
sınavlarına girebilir. 



ANADOLU LİSELERİNDE DERS 
SEÇİMİ

Anadolu Liseleri’nde 10. sınıf bitip , 11. sınıfa geçilirken ders seçimi yapılmaktadır.

Ders seçimi yapılırken herhangi bir ortalama şartı yoktur.



ANADOLU LİSELERİNDE 
DERS SEÇİMİ

Ders seçiminde; orta öğretim başarı puanının etkisi , TYT-AYT de derslerden çıkan 
soru sayısı , seçilecek mesleğin hangi puan türünden olduğu ve bu puan türünden 

seçilen derslerin etkisi iyi bir şekilde araştırılarak karar verilmelidir.  
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MESLEK SEÇİMİNDE DİKKAT
EDİLMESİ GEREKENLER?

❑ Neleri Yapmaktan Hoşlanırım?
❑Ben neler yapabilirim? Neler yapabiliyorum?
❑İlgi duyduğum meslekler neler? Ve bu mesleklerin;

- Çalışma Alanları neler?
- Çalışma Koşulları neler?
- Mesleğin gerektirdiği özellikler neler?
- İş Bulma imkanları neler?
- Kazancı ne kadar?

Gibi sorulara cevap bulmanız gerekmektedir.



SEÇTİĞİNİZ ALANIN DERS 
İÇERİKLERİ NELER?

Seçtiğiniz Ağırlıklı Ders sisteminde veya alanda hangi 
dersler var? Bu sorunuza cevap bulmanız seçim 
yapmanızı kolaylaştıracaktır. Ayrıca 9. ve 10. sınıfta 
görmüş olduğunuz ders başarılarınız ve 
öğretmenlerinizin görüşleri alınarak alan seçimi 
yapılabilir. Özellikle başarılı olduğunuz derslere göre 
alanı seçmeniz ve meslek seçiminizi belirlemeniz 
gelecek adına sağlıklı sistem oluşturmanız adına 
faydalı olacaktır. 



SEÇTİĞİNİZ ALAN SİZLERİ İSTEDİĞİNİZ 
MESLEĞE GÖTÜRECEK Mİ?

GELECEKTE OKUMAK İSTEDİĞİNİZ MESLEK NE? 
GİDECEĞİNİZ ALAN DA ALACAĞINIZ DERSLER SİZLERİ 
BU MESLEĞE ULAŞTIRACAK MI?

Kendinize bu soruları sorduktan sonra alacağınız 
cevaplar ile seçtiğiniz ağırlıklı derslerin (alan seçimi) 
bir birine uyumlu mu sorusunu kendinize sorun. Eğer 
cevabınız evet ise sorun yok bölümünüzü doğru 
seçmişsiniz. Eğer hayır ise tekrar sorgulama 
yapmanız gerekebilir. 



İYİ BİR SEÇİM NASIL 
OLMALIDIR?

DERSLERİ-ALANLARI İYİ TANI

Alanlar iyi bir şekilde araştırılmalı. Alanlarda , hangi derslerin bulunduğu 
incelenmelidir. Alan içerisinde ne gibi staj imkanları , alan bitiminde ne gibi iş 

imkanları olduğu araştırılmalıdır. TYT-AYT de hangi bölümler tercih edilebilir , hangi 
bölümlere ek puan alınır ve hangi bölümlere varsa sınavsız geçilebilir ?



İYİ BİR SEÇİM NASIL 
OLMALIDIR?

KENDİNİ TANI

İlgilerimizin , yeteneğimizin farkında olmalıyız. Bu doğrultuda seçim yapmalıyız. İlgi 
ve yeteneklerimizle , seçmek istediğimiz alanın ne kadar örtüştüğünü iyi analiz 
etmemiz gerekir. İlgi ve yeteneklerimizin farkında değilsek bu konuda uzman 

kişilerden yardım almalıyız.  



İYİ BİR SEÇİM NASIL 
OLMALIDIR?
HEDEFLEDİĞİN MESLEĞİ ARAŞTIR

Hedeflediğimiz mesleğin şartlarını en iyi o mesleği yapan insanlardan öğrenebiliriz. 
Günümüzde artık istediğimiz meslek sahibine ulaşmak kolay. Mesleğin şartlarını 

öğrendikten sonra , bizi o mesleğe götürecek alanı-ders seçimini daha etkili 
yapabiliriz. 



İYİ BİR SEÇİM NASIL 
OLMALIDIR?

SEÇİMİNİ YAP

Gerekli araştırmaları yaptıktan sonra artık karar verme zamanı. Okul Rehberlik 
Servisi , öğretmenlerimiz ve ailemizle görüştükten sonra etkili bir şekilde seçimimizi 

yapmalıyız. 





SAYISAL AĞIRLIKLI DERSLER 
HANGİLERİ?

➢ FİZİK
➢ KİMYA
➢ BİYOLOJİ

➢ MATEMATİK



EŞİT AĞIRLIKLI DERSLER 
HANGİLERİ?

➢ EDEBİYAT
➢ TARİH
➢ COĞRAFYA

➢ MATEMATİK



SÖZEL AĞIRLIKLI DERSLER 
HANGİLERİ?

➢ EDEBİYAT
➢ TARİH
➢ COĞRAFYA

➢ SOSYOLOJİ
➢ MANTIK
➢ PSİKOLOJİ



YABANCI DİL AĞIRLIKLI DERSLER 
HANGİLERİ?

Yabacı Dil Ağırlıklı Dersler de ise İNGİLİZCE ağırlıklı
Dersler verilmektedir.



ORTAK DERSLER
Öğrencilerin okulu bitirinceye kadar almakla yükümlü 
olduğu derslerdir.

Bu dersler, bütün öğrencilere asgari ortak genel kültür 
vermek, toplum sorunlarına duyarlı, yurdun ekonomik, 
sosyal ve kültürel kalkınmasına katkıda bulunma bilincini 
ve gücünü kazandırma amacına yöneliktir.



SEÇMELİ DERSLER
Öğrencilerin ilgi ve istekleri ile hedefledikleri 
yükseköğretim programlarını dikkate alarak 
seçebilecekleri derslerdir

Bu derslerin bazılarının haftalık ders saati sayıları sınıflara 
göre seçenekli olarak belirtilmiştir.

Bu dersler seçilirken, haftalık ders saatleri sayıları 
belirtilerek seçilir.



▪SINAV SİSTEMİNDE 5 PUAN TÜRÜ HESAPLANMAKTADIR.

▪TYT: (TEMEL YETERLİLİK TESTİ)

▪SAYISAL

▪SÖZEL

▪EŞİT AĞIRLIK

▪DİL PUAN TÜRLERİ HESAPLANMAKTADIR.

▪TYT PUAN TÜRLERİ İLE ÖNLİSANS(2 YILLIK) BÖLÜMLER DİĞER PUAN 
TÜRLERİ İLE DE LİSANS(4 YILLIK) BÖLÜMLER TERCİH EDİLEBİLİR.

ÜNİVERSİTE SEÇME SINAVINDA 
SİSTEM NASIL?



▪ TÜRKÇE: 40 SORU

▪MATEMATİK: 40 SORU

▪TARİH: 5 SORU

▪COĞRAFYA: 5 SORU

▪FELSEFE: 5 SORU

▪DİN KÜLTÜRÜ: 5 SORU

▪FİZİK: 7 SORU

▪KİMYA: 7 SORU

▪BİYOLOJİ: 6 SORU

ÜNİVERSİTE SEÇME SINAVINDA 
SİSTEM NASIL?

TEMEL YETERLİLİK 
TESTİ (TYT)

SINAVA KATILAN TÜM 
ADAYLAR
SORUMLU



▪MATEMATİK: 40 SORU

▪FİZİK: 14 SORU

▪KİMYA: 13 SORU

▪BİYOLOJİ: 13 SORU

ÜNİVERSİTE SEÇME SINAVINDA SAYISAL 
PUANINA HANGİ DERSLER PUAN GETİRİYOR?

SAYISAL PUAN 
TÜRÜNE PUAN 

GETİREN DERSLER▪ TYT’YE SINAVA GİREN

TÜM ADAYLAR BELİRTİLEN 

SORULARDAN 
SORUMLUDURLAR.



▪MATEMATİK: 40 SORU

▪T.EDEBİYATI: 24 SORU

▪TARİH-1: 10 SORU

▪COĞRAFYA-1: 6 SORU

ÜNİVERSİTE SEÇME SINAVINDA EŞİT AĞIRLIK 
PUANINA HANGİ DERSLER PUAN GETİRİYOR?

EŞİT AĞIRLIK 
PUAN TÜRÜNE 
PUAN GETİREN 

DERSLER
▪ TYT’YE SINAVA GİREN

TÜM ADAYLAR BELİRTİLEN 

SORULARDAN 
SORUMLUDURLAR.



▪T.EDEBİYATI: 24 SORU

▪TARİH-1: 10 SORU

▪COĞRAFYA-1: 6 SORU

▪TARİH-2: 11 SORU

▪COĞRAFYA-2: 11 SORU

▪FELSEFE GRUBU: 12 SORU

▪DİN KÜLTÜRÜ: 6 SORU

ÜNİVERSİTE SEÇME SINAVINDA SÖZEL 
PUANINA HANGİ DERSLER PUAN GETİRİYOR?

SÖZELPUAN 
TÜRÜNE PUAN 

GETİREN DERSLER

▪ TYT’YE SINAVA GİREN

TÜM ADAYLAR BELİRTİLEN 

SORULARDAN SORUMLUDURLAR.



▪DİL PUAN TÜRÜ TEK PUAN TÜRÜNDEN

OLUŞUP, DİL SINAVINA GİRMELERİ

YETERLİ OLACAKTIR.

SINAV TEK OTURUM OLUP

80 SORUDAN 

OLUŞMAKTADIR.

ÜNİVERSİTE SEÇME SINAVINDA DİL PUANINA 
HANGİ DERSLER PUAN GETİRİYOR?

DİL PUAN TÜRÜNE 
PUAN GETİREN 

DERSLER

▪ TYT’YE SINAVA GİREN

TÜM ADAYLAR BELİRTİLEN 

SORULARDAN SORUMLUDURLAR.



SAYISAL ALANDAN TERCİH 
EDEBİLECEKLERİ BÖLÜMLER

01

02

03

04

05

06

07

08

TIP

DİŞ HEKİMLİĞİ

MÜHENDİSLİK

ECZACILIK

MATEMATİK

FİZİK TEDAVİ 
VE REHABİL.

DİL KONUŞMA 
TERAPİSİ

HEMŞİRELİK



EŞİT AĞIRLIK ALANINDAN TERCİH 
EDEBİLECEKLERİ BÖLÜMLER

01

02

03

04

05

06

07

08

HUKUK

PSİKOLOJİ

PDR

SINIF ÖĞRETMENLİĞİ

ÇOCUK GELİŞİMİ

KAMU YÖNETİMİ

İKTİSAT

İŞLETME



SÖZEL ALANINDAN TERCİH 
EDEBİLECEKLERİ BÖLÜMLER

01

02

03

04

05

06

07

08

OKUL ÖNCESİ 
ÖĞRETMENLİĞİ

ÖZEL EĞİTİM 
ÖĞRETMENLİĞİ

TÜRKÇE 
ÖĞRETMENLİĞİ

GAZETECİLİK

HALKLA İLİŞKİLER 
VE REKLAMCILIK

TARİH 
ÖĞRETMENLİĞİ

COĞRAFYA 
ÖĞRETMENLİĞİ

TÜRK DİLİ VE 
EDEBİYATI



DİL  ALANINDAN TERCİH 
EDEBİLECEKLERİ BÖLÜMLER

01

02

03

04

05

06

07

08

İNGİLİZCE 
ÖĞRETMENLİĞİ

ARAPÇA 
ÖĞRETMENLİĞİ

FRANSIZCA 
ÖĞRETMENLİĞİ

İNGİLİZ DİLİ VE 
EDEBİYATI

MÜRTECİM 
TERCÜMANLIK

ALMANCA 
ÖĞRETMENLİĞİ

RUS DİLİ VE 
EDEBİYATI

JAPONCA 
ÖĞRETMENLİĞİ



Eşit Ağırlı /Türkçe 

Matematik 

Sayısal/ Matematik 

Fen Bilimleri

Sözel / Türkçe Sosyal 

Biimler

Dİl:/Yabancı 

Dil/İngilizce 
Zorunlu dersler hariç 

ağırlıklı olarak 

seçecekleri ve görecekleri 

dersler:

∙ Türk Dili ve Edebiyatı 

∙ Matematik 

∙ Tarih 

∙ Coğrafya 

∙ Felsefe grubu 

Zorunlu dersler hariç 

ağırlıklı olarak 

seçecekleri ve 

görecekleri dersler:

∙ Matematik 

∙ Fizik 

∙ Kİmya 

∙ Biyoloji 

Zorunlu dersler hariç 

ağırlıklı olarak 

seçecekleri ve görecekleri 

dersler:  

∙ Türk Dili ve Edebiyatı 

∙ Tarih 

∙ Coğrafya

∙ Felsefe grubu  

Zorunlu dersler hariç 

ağırlıklı olarak 

seçecekleri ve görecekleri 

dersler: 

∙ İngilizce 

Bu puan türünden 

yeterli puanı almaları 

durumunda  

gidebilecekleri lisans 

bölümleri

Bu puan türünden 

yeterli puanı almaları 

durumunda  

gidebilecekleri lisans 

bölümleri

Bu puan türünden 

yeterli puanı almaları 

durumunda  

gidebilecekleri lisans 

bölümleri

Bu puan türünden 

yeterli puanı almaları 

durumunda  

gidebilecekleri lisans 

bölümleri

∙ hukuk 

∙ psikoloji 

∙ psikolojik danışmanlık 

ve rehberlik

∙ iktisat, maliye , kamu 

yönetimi, işletme , 

uluslararası ilişkiler  

vb. iibf bölümleri 

∙ sınıf öğretmenliği

vb...

∙ tıp

∙ diş hekimliği

∙ eczacılık

∙ beslenme ve diyetetik, 

hemşirelik, 

veterinnerlik, 

fizyoterapistlik

∙ mühendislikler ve 

mimarlık 

∙ matematik , fizik, 

kimya, biyoloji 

bölümleri ve 

öğretmenlikleri 

∙ özel eğitim 

öğretmenliği

∙ gastronomi ve mutfak 

sanatları 

∙ gazetecilik

∙ radyotelevizyon

∙ türkçe, Türk dili ve 

Edbiyatı, tarih, 

coğrafya bölümleri ve 

öğretmenlikleri

∙ Halkla ilişkiler, 

reklamcılık 

∙ İngilizce, almaca, 

fransızca, ispanyolca, 

Çince vb 

öğretmenlikleri

∙ Mütercim 

tercümanlık,

∙ Ceviri bilim

∙ İngiliz dil ve edebiyatı

∙ Amerikan kültür ve 

edebiyatı

∙ Filoloji/dil bilimi



YANLIŞ DERS-ALAN 
SEÇİMİ

Ortaöğretimde derslerimize olan motivasyonumuzu azaltır.

Motivasyonumuzun azaldığı derslerde notlarımız düşecektir.

Ortaöğretimde düşen notlarımız TYT-AYT de düşük OBP olarak karşımıza çıkacaktır.



YANLIŞ DERS-ALAN 
SEÇİMİ

Yanlış meslek seçmemize yol açar. 

Yanlış meslek seçimi ise uzun yıllar boyunca sevmediğimiz , ilgimizin ve 
yeteneğimizin olmadığı bir mesleği yapmak zorunda bırakır.

İlgimizin , yeteneğimizin doğrultusunda seçmediğimiz bir meslek ise iş hayatında 
bizi mutsuz edecektir.  



NEDEN YANLIŞ SEÇİM?
Aile baskısı, yanlış seçim yapılmasına neden olabilir. Geleneksel , güncel olmayan 

yanlış bilgilerle aile üyeleri , öğrenciyi yanlış yönlendirebilmektedirler.

Çevre baskısı , yanlış seçim yapılmasına neden olabilir. Sadece arkadaşlarıyla aynı 
sınıfta okumak için hiç araştırmadığı alana giden öğrencilerimiz bulunmaktadır. 



NEDEN YANLIŞ SEÇİM?
Popüler bir meslek sahibi olmak için ,öğrenciler yanlış seçimlerde bulunabiliyorlar. 

Popüler olan bir mesleğin bizi mutlu etme garantisi yoktur.

Yanlış bilgi veya bilgisizlik , yanlış seçim yapmaya neden olabilir. Ders , alan 
seçimlerinde Okul Rehberlik Servisinden yardım alınmalıdır. 



POLİSLİK

⚫Liseyi bitiridikten sonra TYT sınavından en az 250 puan almak 

⚫Polis Meslek Yüksek okulunun yaptığı sınavdan geçer not almak 

⚫Fiziksel performans sınavından geçer derece elde etmek 

⚫Sözlü mülakattan başarılı olmak 

⚫Yani ders seçiminin ekstra anlamlı bir etkisi polisliğe yok 



ASKERLİK

⚫Astsubaylık :

⮚ 2 yıllık 

⮚ Tyt puanı ve MSÜ (Milli Savunma Üniversitesi) sınavından geçerli derece elde 
etmek 

Subaylık : 

✔4 yıllık eğitim

✔Ayt sınavından Eşit Ağırlık veya Sayısal Puan türünden yeterli puanı almak ve 
MSÜ (Milli Savunma Üniversitesi) sınavından geçerli derece elde etmek 

✔Ayrıca  bedensel performans sınavı, sözlü mülakat ve intibak eğitimleri sonucu 
yerleşme gereçekleşmektedir. 



BUNLARIN DIŞINDA ALAN SEÇİMİ YAPILIRKEN 
YAPILAN HATALAR.

01 İLGİNİZİ VE YETENEĞİNİZİ TANIMADAN ALAN 
SEÇİMİ YAPMAK

02 BİRİLERİNİN TAVSİYESİ ÜZERİNE ALAN SEÇİMİ 
YAPMAK

03 AİLESİNİN BASKISI İLE KENDİSİNE UYGUN ALANI 
SEÇMEMEK. AİLENİN İSTEDİĞİ ALAN GEÇMEK

04 SAYISAL BÖLÜMDEN DAHA RAHAT MESLEK SAHİBİ 
OLACAĞINI DÜŞÜNMEK.



BUNLARIN DIŞINDA ALAN SEÇİMİ YAPILIRKEN 
YAPILAN HATALAR.

GELECEĞİN MESLEĞİ ARAYIŞI VE BU NEDENLE 
KENDİLERİNE UYGUN OLMAYAN MESLEKLERİ 
BELİRLEMEK.

BU SÜREÇTE UZMAN KİŞİLERDEN DESTEK 
ALMAMAK

YAKIN ARKADAŞLAR İÇİN ONLARLA İLE AYNI 
BÖLÜMÜ SEÇMEK

05

06

07

VB. YAPILAN HATALAR BULUNMAKTADIR.



BAŞARILI ve DOĞRU
BİR SEÇİM YAPMANIZ

DİLEĞİYLE

                               
REHBERLİK SERVİSİ


